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CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI TOLMEZZO &
GRUPPO ESCURSIONISTICO
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PONTA LASTOI DE FORMIN 2657 m

Sezione di Tolmezzo

NN

Ritrovo: Tolmezzo, sede CAl via Val di Gorto
partenza: ore 06.00

Mezzo di trasporto: pullman se si raggiungono almeno 20 prenotazioni altiment
mezzi propri. Costo: indicativamente da 28,00 euro, a scalare in rapporto al numero
versamento della caparra di 15,00 euro e lasciando il proprio recapito telefonico.

Grado di difficolta: E =~ Quota di partenza: 1708 m  Quota max: 2657 m

Dislivelli e tempi indicativi:
A 950 m - ore 2.30 W 950 m - ore 2.30 = tot. ore 5.00
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Descrizione sommaria del percorso: da Cortina in direzione del Passo
Giau, si parcheggia nei pressi del ponte di Rucurto e poi ci si incammina
per il segnavia CAIl 437. Giunti al Cason de Formin si abbandona a sx |l
sentiero diretto al Rifugio Palmieri e si risale (segnavia CAl 435) la Val di
Formin. Prima della vasta sella della Forcella Rossa si svolta a dx se-
guendo una traccia di sentiero sino alla cima del Lastoi de Formin oo
(2657 m), panorama splendido. :

Si rientra al sentiero segnavia CAl 435, dalla Forcella Rossa si scende
alla Forcella Ambrizzola e a sx per sterrato si giunge al Rifugio Palmieri
sulle rive del laghetto alpino Fedéra. Si prosegue per il segnavia CAl 434
sino a riprendere il segnavia CAl 437 che conduce al parcheggio.
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N.B. - LESCURSIONE SARA EFFETTUATA SOLO CON TEMPO BELLO.

"

Abbigliamento: da alta montagna;
Altrezzatura: da escursionismo;

Riferimento cartografico: Tabacco - Foglio 03;
Coordinatori:
Giuseppe Erman (328.2691896) e Gianni De Reggi (333.4998923).

Nota: la definizione delle difficolta ed il regolamento per le escursioni sono dettagliati a
pagg. 6,7,8,9. | partecipanti sono tenuti alla loro conoscenza ed alla loro osservanza.
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Si utizzano sige dela scala CAl per differenziare limpegno nchiesto dagi t-
neran di tipo escursionistico. Questa precisazione & utle non soltanto per &
stinguere i dverso impegno chiesto da un itinerano, ma anche per definre
chiaramente i imite ra difficolta escursionistiche ed alpinsiche,

T= Turistico.

ftineran su stradine, mulattiere 0 comodi sentier, con percors ben evident @
mmmmomndmm.ﬁmnhﬁ
sotto i 2000 m e costtuscono, di solto, facoesso ad aipega o fug. Richs
dono una certa conoscenza delf ambiente montano ed una preparazone fisca
ala cammnata.

E= Escursionistico.

finerari che s svolgono quasi sempre su sentier, 0ppure Su raccl di passag-
0o, Su termeno vano (pascol, detrt, petrae) di solito con segnalazon; possono
esservi brevi ratti paneggiant o levemente incinati di neve residua e, n caso
di caduta, la scivolata s1 amesta in breve spazio e senza pencol. Si svluppano
a volte su terreni apert, serza sentien ma sempre con segnalazon adeguate.
Possono svolgersi su pendi npidi, dove futtavia | fratti esposti sono in genere
protetti 0 assicurati (cav). Possono avere sngoll passaqg, o trati brevi su roc-
cia, non espost, non faioos, né mpegnativ, graze ala presenza di attrezzatLre
( scalette, piol, cav) che perd non necessitano [uso d equipaggamento spe-
cifico (imbracatura, moschetion, ecc.). Richiedono un certo senso di onenta-
mento, come pure una certa espenenza e conoscenza dellambients alpno,
alenamento alla camminata, ofre a calzature ed equipaggamento adeguat.
Costituiscono la grande maggioranza del percors sulle montagne taliane.
EE= Per escursionisti esperti.

Si fratta di itineran generaimente segnalali ma che mplicano una capacita d
muoversi su temens particolan. Sentien o fracoe su femeno impenvio o infido
(pendii npidi e/o scivolosi di erba o mist di rocce ed erba, o di rocca e detrt).
Temeno vano, a quote relaivamente elevate (pietraie, brevi nevai non rpdi, pen-
di apert senza punti i nfenmento, ecc.). Tratti rocoiosi, con fievi difficolta tec-
niche (percorsi atirezzati, vie femate fra quelle di minore impegno). Amangono
Invece esclusi | percorsi su ghiacc, anche se pianeggiant &/o allapparenza
senza crepaca (perché i lor atfraversamento nichiederebbe (uso dela corda
e della pocozza, nonche la conoscenza delle relative manovre di assicura-
Zione). Necessiano: espenenza d montagna in generale e Una buona cono-
scenza defambente alpno; passo sicwo ed assenza di verigni
equipaggamento, attrezzatura e preparazione fisca adeguate. Per | percors
attrezzati & inolre necessano conoscere uso dei dispositvi d auto asscura-
norme CEE - URA).

EEA= Per escursionisti esperti con attrezzatura.

Questa sga sl utiiza per certi percorsi attrezzat o vie femate d fine di preav-
vertre 'escursionista che ['tinerano nchiede 'uso del dispostiv di auto assicu-
e  thbakn b Tyt I
nome CEE - UIAA).

EAl= Escursionismo in ambiente innevato.
Sanperoaswonoenﬁd\ermedannﬁzzodraodmdamm
facii vie di accesso, s svoigono n fondo valle 0 in zone boschive o sul crnal

dxemmsoom ndoonplmo sicurezza di percombiia.

1. La partecpazione alle escursion & aperta ai soci di futte ke sezioni
del CAl in regola con il balino del’'anno in corso.

2. | coordinatori / accompagnaton si riservano di non accettare nele

e R inilidarnia
equipaggate (0 equipaggate in modo non conforme alle norme CEE-
UIAA vigenti) per l'escursione proposta.

3. Durante futta l'escursione | partecipanti devono tenere un contegno
disciplinato; essi devono attenersi scrupolosamente dlle istruzion / in-
dicazioni che vengono fomite dagli accompagnaton, L finerano propo-
sto & vincolante per tutti | partecipanti; & esclusa la possbita di aftivita
ndviduge, savo i preventivo accordo con gil accompagnaton. | minon
dovranno essere accompagnat da persona garante € responsabie.

4. Nel caso s verifichino, nel corso dell'escursione, fati o circostanze
non contempiati ne! presente regolamento vaigono le decisioni insn-
dacabii degli accompagnatori.

5. La sezione organizzatrice §i riserva la facolta di apportare variazioni
d programma delle escursion, qualora necessita contingenti lo im-
pongano.

6. 1 Consigio Direttivo, su rapporto degi accompagnator, ha la facota
di escludere dalle escursioni sucoessive coloro che non si sono atte-

nuti al presente regolamento.

7. partecipanti allescursione esonerano gil accompagnator e la se-
Zione organizzatrice da ogni responsabilita nel caso di incidenti che
dovessero verificarsi durante ['effettuazione delle escursion,



