CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI TOLMEZZO
G6RUPPO ESCURSIONISTICO

SCURSIONISMO

FRAGIELIS - TRE RE - CASTELMONT Egk
MARCOLINO - FRAGIELIS

Sezione di Tolmezzo

Ritrovo 1: Tolmezzo, sede CAl via Val di Gorto
partenza: ore 06.45

Ritrovo 2: *raaiul s {chiesa)

Mezzo di trasporto: mezzi propri Prenotazione obbligatoria; no

Grado di difficolta: T Quota di partenza: 293 m Quota max:

A oe 130 V¥ ore 1.30 = tot. ore 3.00

. dalla chiesetta di Fragielis, dopo breve
taﬂo Jr at s imbocea | b»ﬂtreta ltalia (CAl 748) e si prosegue sino
al Santuario. An v o a Casteimonte per le ore 10.00 e partecipazione alla S.
Messa. A fine messa ci si riunisce nel piazzale superiore e Si prosegue per
sentiero CAl 748, dopo circa 20" si svolta a dx per sentiero non segnalato _
Verso la | 'JOrcL. 3 di Marcolino (sosta per la merenda). Si continua a dx fino ad
incontrare prima la strada chvz tratto asfaltato) & poi a sx verso l'incrocio
con il sentierc CAl 748 che riporta al punto di partenza.

da bassa montagna;
da escursionismo;
r fico: Tabacco - Foglio 041;
o Ciirml lob ..“on,z _2 '693) e Gianni De Reggi (333.4998923). |

Nota: la definizione delle difficolta ed il regolamento per le sscursioni sono dettagliati a
pagg. 6,7,8,9. | partecipanti sono tenuti alla loro conoscenza ed alla loro osservanza.




5i utiizzano sigle defia scala CAl per differenziare f'mpegno richiesto dagfi -
nerart di tipo escursionistice, Questa precisazione ¢ utiie non soltanto per di-
stinguere |l dverso impegno richiesto da un itnerano, ma anche per definire
chiaramente il Imiie tra difficolta escursionistiche ed alpinisticne.

T= Turistico.

{tneran su stradine, mulattiere o comodi senbien, con percors: ben eviderti e
che non pongono incertezze o prablem di orientamento. Si svolgona in genere
safto | 2000 m e costituiscono, di soito, faccesso ad aipeggi o rfugl Hichie-
gono una certa conoscenza dell ambients montana ed una preparazions fisica
gla camminata.

E= Escursionistico.

ttineran che si svolgono quasi sempre su sentier, oppure Su raccia di passag-
g, su fermeno vanic {pascol, detrt, pietraie) di solito con segnalazioni; possano
esservi brevi trattl pianeggiant o llevements inclinati di neve residua e, in caso
di caduta, la scivoate st amesta in breve spazio e senza pencal. S svluppano
a voite su ferreni aperti, senza sentieri ma semprre con segnalazioni adeguate.
Possono svoigerst su perdi npidi, dove tuttavia | ratti espost sono i genere
protetti o assicurat (cav). Possono avere singoll passagg), o tratti brevt su roc-
cla, ron espost, non faticosi, né impegnativ, grazie alla presenza di attrezzature
{ scalette, piok, cavij che perd non necessitano ['uso di equipaggamento spe-
cifico {imbracatura, moschettoni, ecc.). Richiedono un certo senso di orienta-
mento, come pure una certa espanenza e conascenza dell ambiente alping,
alenamento ala camminata, ofre a calzature ed equipaggiamento adeguat
Costituiscono la grande maggioranza dei percorsi sulle montagne italiane.

EE= Per escursionisti esperti.

Si trafta di itinerari generaimente segralati ma che implicano una capacta di
muoversi su tereni particolan. Sentien o tracce su femeno impervio o infido
{pendii ipidi e/o scivolos di erba o mist di rocce ed erba, o diroccia e detrt).
Temeno varo, a quote relaivamente elevate [pietraie, brevi nevai non npid, pen-
dil aperti sernza puntl di nfenmento, ecc.). Tratt rocciosi, con fiew difficolta tec-
niche (percarsi affrezzati, vie ferate fra quelle di minore impegnc). Rmangono
invece esclusi | percorsi su ghiaccial, anche se pianeggiant &/o alf apparenza
-~ senza crepacci [perché it loro attraversamento schiederetioe I'uso oella corda
e della piccozza, nonché la conoscenza delie relative manovre di assicura-
- zione). Necessitano: esperienza di montagna in generale & una buona cono-
scenza dellambierte alpino; passo sicuro ed assenza di verigini;
equipaggiamento, atirezzatura e preparazione fisica adeguate. Per | percors:
- aftrezzal @ inoltre necessano conoscere 'uso dei dispositvi O auto assicura-
 zione [moschettoni, dissipatore, mbracatura, cordini jomologati secondo
- norme CEE - UAA).

- EEA= Per escursionisti esperti con attrezzatura.

CQuesta siga si utiizza per cert percorsi attrezzat o vie ferrate & fine di preav-
- vertre 'escursionista che {tinerano nchiede ['uso del dispositv di aufo assicu-
razione (moschetton, cissipatore, imbracatura, cordini (omologati secondo
norme CEE - UIAA).

EAl= Escursionismo in ambiente innevato.

- Sono percorsi riconoscibil che fichiedono {utiizzo di racchette da neve, hanno
facili vie di accesso, s svoigono in fondo valie 0 in zone boschive o sui crnal
che garantiscono, nel complesso, sicurezza di percomibiia.

REGOLAMENTO DELLE ESCURSIONI

1. La partecipazione alle escursioni & aperta ai soci di futte le sezio
del CAl in regola con il bollino delf'anno in corso.

2. | coordinatori / accompagnator si iservano di non accettare nel
escursioni persone fitenute non idonee, owero insufficientemen!
equipaggiate (0 equipaggiate in modo non conforme alle norme CEE
UIAA vigenti) per f'escursione proposta.

3. Durante tutta 'escursione | partecipanti devono tenere un contegr
discipinato; essi devono attenersi scrupoiosamente alie istruzioni / ir
dicazioni che vengono fomite dagli accompagnaton. Litinerario propc
sto & vincolante per tutti i partecipanti; € esclusa la possibiita di aftvi
indviduaie, salvo il preventivo accordo con gli accompagnaton. | ming
dovranno essere accompagnati da persona garante & responsabie.

4. Nel caso si verifichino, nel corso dell'escursions, fatti o circostanz
non contemplati nel presente regolamento valgono e decisioni insir
dacabli degli accompagnaton.

b. La sezione organizzatrice s riserva la facolta di apportare vanaziol
a programma delle escursioni, qualora necessita contingenti o i
Pongano.

6. Il Consiglio Direttivo, su rapporto degli accompagnator, ha la facol
di escludere dalle escursioni successive coloro che non si sono atte
nuti al presente regolamento.

1. | partecipanti all escursione esonerano gl accompagnatori e la se
zione organizzatrice da ogni responsabilita nel caso di incidenti ch
dovessero verificarsi durante l'effettuazione delie escursion.



